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Spara denna bipacksedel, du kan behdva ldsa den igen.

Vad &r Dulcofibre® och vad anvinds det for?
Dulcofibre® &r en 100 % naturlig l6slig fiberprodukt som
vid regelbundet intag haller tarmfunktionen igéng varje dag
pa ett skonsamt satt.

Hur verkar Dulcofibre®?

Dulcofibre® innehéller glukomannan, som utvinns ur roten
fran den asiatiska plantan Amorphophallus konjac.
Glukomannan &r en |8slig fiber, som har formaga att binda
en stérre mangd vatten &n andra traditionella fibrer.
Glukomannan gynnar tarmfunktionen genom att binda
vatten i tarmen. En naturlig gelé bildas som inte bara

gor tarminnehallet mjukare och lattare att tdmma, utan
dven ger en massageeffekt pa tarmvéggen som bidrar

till att normalisera tarmarnas rorelser.

Innan du tar Dulcofibre®

Dulcofibre® ska l6sas upp i minst 250 ml vatten och drickas
omgéende. Om Dulcofibre® limnas stdende i glaset kommer
en gelé att bildas. Gelén ska inte &tas, d& den kan vara svar
att svélja och dé utgdra en kvévningsrisk. Om gelén

skulle sviljas ner, kommer den inte att férorsaka négra
skadeeffekter.

D& Dulcofibre® kan paverka upptaget av mediciner,
rekommenderas att Dulcofibre® tas tva timmar fore eller
efter medicinering.

Dulcofibre® ska inte anvéndas om du tar medicin som kan
orsaka forstoppning, som t.ex. kodein, morfin eller om du
ar allergisk mot ndgon av ingredienserna.
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Hur du tar Dulcofibre®

Dosering av Dulcofibre® &r 1-2 dospésar per dygn.
Hallinnehéllet fran en dospase i ett fullt glas med vatten,
&tminstone 250 ml. Blanda vél och drick omgéende.
Rekommenderas inte till kolsyrat vatten.

Dulcofibre® innehaller sorbitol, som vid Gverdriven
konsumtion kan orsaka diarré.

Hur Dulcofibre® ska férvaras

Dulcofibre® ska anvéndas fore det bast fore datum som
anges pa forpackningen. Forvaras vid 15-30 °C. Innehallet
i en 6ppnad dospase ska konsumeras direkt. Forvaras utom
syn- och réckhall for barn.

Vad Dulcofibre® innehaller
En férpackning med Dulcofibre® innehaller 20 st dospésar.

Ingredienser:

Glukomannan ur roten av knolkalla (Amorphophallus

konjac Koch), sétningsmedel (sorbitol), syra (citronsyra),
konsistensmedel (karragenan), aromé@mne (mandarin),
paprikaextrakt (paprika och maltodextrin), klumpférebyggande
medel (kiseldioxid E551), sétningsmedel (acesulfam K).
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