
Sid 1
Procent vertikalt

Sifos Telefonbuss 2005

Kvinnor 25 år eller äldre

Alla Ålder

25-29 år 30-49 år 50-64 år 65- år

Antal intervjuer ----------------- 1120 81 459 356 224
Vägt bastal ---------------------- 1057 86 397 287 286

Fråga 1
Vilka av följande påstående stämmer in på dig de senaste 12 månaderna?

Jag har känt mig mer trött jäm-
fört med förra året\tidigare år . 35 31 36 35 34
Jag upplever att jag har haft
mindre (egen) tid till åter-
hämtning jämfört med förra
året\tidigare år. ---------------- 22 32+ 30+ 20 9-
Ja har använt uppiggande medel
med ginseng (i form av naturmedel
\naturläkemedel\multivitamin\kostt
illskott) ------------------------ 13 17 11 15 13
Inget av detta ------------------- 46 45 44 45 50
Tveksam, vet ej ------------------ 2 1 2 2 1

Andel svar totalt ---------------- 117 126 123 117 108
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Sid 2
Procent vertikalt

Sifos Telefonbuss 2005

Kvinnor 25 år eller äldre

Alla Sysselsättning Anställning i Medlem i Region Bostadsort

Arbe
tare

Tjän- 
steman

Egen
före
tag 

Arbets
lös

Privat
tjänst

Off.  
tjänst LO TCO SACO

Norra
Sve- 
rige 

Mell
Sve-
rige

Södra
Sve- 
rige 

Stor- 
städer

Övriga
städer
tätort
>3000 

Tätort
<3000 
lands 
bygd  

Antal intervjuer ------------- 1120 311 346 43 43 246 416 240 232 89 118 549 453 261 619 228
Vägt bastal ------------------ 1057 266 297 40 41 210 358 211 193 76 113 513 431 234 593 220

Fråga 1
Vilka av följande påstående stämmer in på dig de senaste 12 månaderna?

Jag har känt mig mer trött
jämfört med förra
året\tidigare år . ----------- 35 37 34 23 17- 34 37 37 36 29 40 36 32 33 36 33
Jag upplever att jag har haft
mindre (egen) tid till åter-
hämtning jämfört med förra
året\tidigare år. ------------ 22 27 29 23 24 25 29 25 31 23 16 24 21 24 21 21
Ja har använt uppiggande me-
del med ginseng (i form av na-
turmedel\naturläkemedel\multi-
vitamin\kosttillskott) ------- 13 11 12 17 12 8- 14+ 11 15 13 12 14 11 11 13 14
Inget av detta --------------- 46 44 45 59 60 50+ 41- 44 44 49 45 43- 50+ 47 45 49
Tveksam, vet ej -------------- 2 3 1 2 - 2 2 2 2 3 - 2 2 2 2 1

Andel svar totalt ------------ 117 123 121 125 114 119 123 119 128 117 114 119 116 118 117 119
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Sid 3
Procent vertikalt

Sifos Telefonbuss 2005

Kvinnor 25 år eller äldre

Alla Region Utbildning

Norra
Sve- 
rige 

Norra 
mel-
lan-

sveri-
ge

Östra 
ellan-
sveri-

ge

Stock-
holms 
områ-
det

Väst- 
sveri-

ge

Göte- 
borgs 
områ-
det

Smålan
d  
och

öarna

Syd-  
sveri-

ge

Malmö-
områ-
det

Grund
skol Gymn

Hög 
skol
univ

Antal intervjuer -------------- 1120 118 113 198 238 106 95 91 93 68 315 381 419
Vägt bastal ------------------- 1057 113 117 181 215 109 86 84 86 65 326 349 375

Fråga 1
Vilka av följande påstående stämmer in på dig de senaste 12 månaderna?

Jag har känt mig mer trött jäm-
fört med förra året\tidigare
år . -------------------------- 35 40 39 33 38 22- 25- 37 42 36 39+ 35 30-
Jag upplever att jag har haft
mindre (egen) tid till åter-
hämtning jämfört med förra
året\tidigare år. ------------- 22 16 23 23 26 20 19 25 20 19 18- 25 23
Ja har använt uppiggande medel
med ginseng (i form av naturme-
del\naturläkemedel\multivita-
min\kosttillskott) ------------ 13 12 19 15 12 8 11 11 11 16 11 12 15
Inget av detta ---------------- 46 45 37 48 41 61+ 56 43 43 42 44 44 49
Tveksam, vet ej --------------- 2 - 2 1 2 4 3 1 2 - 1 2 2

Andel svar totalt ------------- 117 114 121 119 119 115 115 117 118 114 114 119 119
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