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PRODUKTRESUME

LAKEMEDLETSNAMN
Gink-Yo

AKTIVA INNEHALL SAMNEN
Ginkgo biloba L. (kinesiskt tempeltréd), blad, extrakt L11370

L AKEMEDEL SFORM
Filmdragerad tablett

KLINISKA UPPGIFTER

Indikationer

Naturlakemede! for behandling av langvariga symtom hos dldre ménniskor sdsom
minnesbesvar, svarigheter att koncentrera sig, yrsel, ronsusningar och
trotthetskéngla, sedan l&kare konstaterat att annan allvarlig gukdom inte foreligger.
Dosering

Vuxna: 1-2 tabletter 2 ganger dagligen. Rekommenderas g till barn.

Tabletterna tas med vatskai samband med mdltiderna.

Kontraindikationer

Dokumentation for stallningstagande till sddana saknas.

Varningar och forsiktighetsmatt

Produkten bor inte anvandas under veckorna fore planerad operation.

Patienter med nagot av foljande sdlsynta arftliga tillstand bor inte anvanda detta
l&akemedel: galaktosintolerans, total laktasbrist eller glukos-galaktosmalabsorption.
Det har g studerats om speciella medicinska tillstand sasom nedsatt lever- eler

njurfunktion, andra §ukdomar eller patientens dder innebér att forsiktighet bor iakttas

vid behandling.

Interaktioner

Potentiering av effekten av 1akemedel som paverkar bl6dningsbendgenheten kan inte
utedlutas. Effekten av samtidigt intag av andra l&kemedd inklusive naturl&kemedel
eller foda &r inte studerad.

Graviditet och amning

Graviditet
Anvandning under graviditet kan inte rekommenderas.



Amning
Anvandning under amning kan inte rekommenderas.

4.7 Trafikvarning
Ingakandarisker.

4.8 Biverkningar
| sdllsyntafal lindriga mag- och tarmbesvér, huvudvérk, alergiska hudreaktioner.

4.9 Overdosering
Ingafall av 6verdosering & kénda.

5 FARMAKOL OGISKA EGENSKAPER

Terapeutisk klassifikation
Cco4

51 Farmakodynamik

Verkningsmekanismen & ofullstandigt kand. En systematisk dversikt med metaanalys
av 33 randomiserade dubbelblinda placebokontrollerade kliniska studier av
standardiserade Ginkgo biloba-extrakt tyder pa viss effekt vid nedsatt kognitiv
funktion.

5.2 Farmakokinetik

Inga data tillgangliga.

5.3 Prekliniska uppgifter

6 FARMACEUTISKA UPPGIFTER
6.1 Innehallsamnen
Aktiv bestandsdel :

Torkat extrakt av Ginkgo biloba L. blad 50,0 mg/tablett motsvarande 12,5 mg
ginkgoflavonglykosider och 3 mg terpenlaktoner (ginkgolider, bilobalid).
Vid tillverkning av en tablett &gér 2,5 g blad av Ginkgo biloba.

I naktiva bestandsdelar:

Laktosmonohydrat 133,5 mg/tablett, cellulosapulver, citronsyramonohydrat, talk,
Eudragit E100, magnesiumstearat, kolloidal vattenfri kiseldioxid, ricinolja,
sackarinnatrium, vanillin, jarnoxid (E172).

6.1.a Egenskaper hoslékemedesformen
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(Blandbar het)

Hallbarhet

24
Forvaringsanvisningar
Forvaras vid hogst 25°C.

Forpackning

30 tabletter, 90 tabletter, 150 tabletter.
PVDCI/AI blisterkartor med ytterkartong av papp.

Anvisningar for hantering
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